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बिबमिल्लाह बहर्रहिा बिर्रहीि 

 الحمد للہ وحدہ والصلاۃ و السلام علی من لا نبی بعدہ  اما بعد :
 

अल्लाह के र्सलू  सल्ललाहु अलैही वसल्लि की ज़ौजा ितुह्हर्ा सय्यदा आएशा र्जीअल्लाहु अिहा 

के पास एक यहुदीया और्त आई और् आकर् कहती हैं “अल्लाह आपको अजाि-ए-कब्र से िचाए”। 

सय्यदा आएशा र्जीअल्लाहु अिहा फर्िाती हैं बक जि िैंिे यह िात सिुी तो िैिे फ़ौर्ि र्सलू सल्ललाहु 

अलैही वसल्लि से सवाल कर् बदया “क्या कब्र िें अजाि होगा?” कहा “हाां अजाि कब्र हक़ ह”ै । 

सय्यदा आएशा फर्िाती हैं “िैं बफर् दखेती थी बक र्सलू सल्ललाहु अलैह ेवसल्लि जि भी ििाज 

पढ़ते कब्र की अजाि से अल्लाह की पिाह तलि कर्ते” । (सहीह िुखार्ी 1372) 

ि़ौत एक ऐसी ह़बक़क़त ह ैबजमका कोई शख़्स ईन्कार् िही कर् सकता ।  हर् िफ्स को ि़ौत से दोचार् 

होिा जरूर्ी ह ै। कुर्आि िें अल्लाह त’आला का फर्िाि ह ै 

ةُ ٱلمَّۡوۡتِِۗ ِ    )(आले इिर्ाि 185   كلُ ُ نَّفۡسٖ ذَّآئقَِّ

“हर् जाि ि़ौत का िजा चखिे वाली ह”ै 

दबुिया का हर् इन्साि  इस हबक़क़त को मवीकार् कर्ता ह ै बक उसकी दबुिया की बजन्दगी अमथायी 

(temporary) और् बिट जािे वाली ह।ै एक र्ोज सि कुछ छोड़ कर् उसको ि़ौत का कड़वा घोंट पीिा 

पडे़गा, बजसके बलए बकसी उम्र की कै़द िहीं । ये दबुिया की बजन्दगी एक सफर् ह ैजो हिेशा िाक़ी र्हिे 

वाली बजन्दगी की तर्फ तेजी से िढ़ र्हा ह ैऔर् हर् साांस इन्साि को अपिी िबन्जल के क़र्ीि कर्ता 

जा र्हा ह ै। अक़लिन्द िसुाफीर् ि पर्दसे िें बदल लगाता हैं और् ि अपिे कतरव्य से िेखिर् होता ह,ै 

िबल्क अपिे काि से फुसरत बिलते ही अपिे घर् की तर्फ वापसी की बफक्र  कर्ता ह ै। हिार्ी असल 

िांबजल और् हिार्ा अपिा घर् जन्ित ह ै। हिें अल्लाह त’आला िे एक बजम्िेदार्ी सौंप कर् एक सीबित 

सिय के बलए इस सफर् पर् र्वािा बकया ह ै। और् वह सौंपी गई बजम्िेदार्ी और् इन्सािी बजन्दगी का 

िक़सद अल्लाह त’आला की ईिादत कर्के अल्लाह को र्ाजी कर्िा ह ै । ि़ौत के वक़्त ईिाि पर् 

साबित क़दिी ही एक िोबिि िन्द ेकी काियािी ह ै। 

ि़ौत ‘आलि-ए-दबुिया से ‘आलि-ए- आबखर्त िें दाबखले का जर्ी’या ह,ै जहाां से इन्साि की हिेशा 

िाक़ी र्हिे वाली बजन्दगी की शुरुआत होती ह।ै ‘आलि-ए- आबखर्त के दो िर्हले (िांबजलें) हैं एक 

‘आलि-ए-िजरख यािी ि़ौत से ले कर् बहसाि वो बकताि के बलए दोिार्ा उठाए जािे तक, और् दसुर्ा 

िर्हला दोिार्ा उठाए जािे के िाद यािी ‘आलि-ए-हश्र से शरुू होगा । ‘आलि-ए-िजरख िें बिलि े

वाली सजा को ‘अजाि-ए-कब्र  कहा जाता ह।ै 

जो लोग इस दबुिया िें अल्लाह की िाफर्िािी कर्ते हैं उन्हें आबखर्त िें बजल्लत , रुसवाई और् ‘अजाि 

का साििा कर्िा पडे़गा और् कब्र  िें भी उिके बलए तर्ह तर्ह के ‘अजाि हैं।  

क़ब्र आबिर्त की सि से पहली िांबजल ह ैऔर् िर्िे के िाद इांसाि को सि से पहले इसी गड्ढे का 

साििा कर्िा होता ह ैऔर् िेक व िुरे् इांसाि की सजा व जजा (िदला) का िर्हला यहीं से शरुू होता 

ह।ै याबि अगर् िांदा िेक ह ैतो क़ब्र उसपर् जन्ित का िाग़ िि जाती ह ैऔर् अगर् िुर्ा ह ैतो यही क़ब्र 

उस पर् और् ज़्यादा तांग कर् दी जाती ह ै|  

जैसा बक उपर् िुखार्ी की हदीस िें र्सलू सल्ललाहु अलैही वसल्लि िे ब्याि फर्िाया बक अजाि कब्र 

हक़ ह ैऔर् इतिा ज़्यादा भयािक और् डर्ाविा ह ैबक आप सल्ललाहु अलैही वसल्लि िे फर्िाया 

“िझेु ये अांदशेा ि होता बक तुि (ख़ौफ और् दहशद से) िदुों  को दफिािा ही छोर् दोगे तो िैं जरूर् 

अल्लाह त’आला से ये दआु कर्ता बक वह तुम्हें भी अजि-ए-कब्र सिुा द ेजो िैं सिुता ह ूँ । (िबुमलि 

2867)  

अल्लाह के र्सलू सल्ललाहु अलैही वसल्लि िे अपिी उम्ित को कब्र के अजाि से पिाह िाांगिे की 

ताकीद की है और् ऐसे आ’िाल बसखाए हैं बजमको अपिाकर् हि कब्र  के अजाि से िच सकते हैं । 

अहादीस की ऱ्ौशिी िें कब्र के अजाि के असिाि और् उस से  िचिे वाले कुछ आ’िाल का बजक्र 

बकया जा र्हा ह ैताकी उस पर् अिल कर्के हि अपिे आप को क़ब्र के अजाि से िचा सकें  । अल्लाह 

से दआु ह ैबक वह हि सि को अजाि-ए-कब्र से सरु्बक्छत र्खे । आिीि 

क़ब्र के अज़ाब  क़ा क़ारण 

अल्ल़ाह के स़ाथ शिकक  (शकसी को स़ाझीद़ार बऩाऩा) और कुफ्र करऩा 

इस िात का प्रिाण बक बशकर  क़ब्र के अजाि के कार्णों िें से एक कार्ण है, जैद बिि साबित र्बजयल्लाहु 

अन्हु की हदीस है बक उन्हों िे फर्िाया : 



"ििी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लि ििू िज्जार् के एक िगीचे िें अपिे एक खच्चर् पर् सवार् थे और् 

हि आप के साथ थे बक सहसा आप का खच्चर् िडु़ गया और् क़र्ीि था बक आप को बगर्ा दे, और् 

वहाूँ छ: या पाूँच या चार् क़ब्रें बदखाई दीं तो आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लि िे फर्िाया: "इि क़ब्रों 

वालों को क़ौि जािता ह?ै एक आदिी िे कहा : िैं। आप िे कहा : "ये लोग कि िरे् थे? उसिे कहा : 

बशकर  के जिािे िें िरे् थे ... तो आप िे फर्िाया: "इस उम्ित को उसकी क़ब्रों िें आजिाया जाता है, 

यबद यह भय ि होता बक तुि िदुों को गाड़िा छोड़ दोगे, तो िैं अल्लाह तआला से प्राथरिा कर्ता बक 

वह तुम्हें भी क़ब्र की कुछ वह यातिा सिुा द ेजो िैं सिुता ह ूँ।" ... बफर् आप िे हिार्ी ओर् अपिा चेहर्ा 

बकया और् फर्िाया: िर्क की यातिा से अल्लाह तआला की पिाह िाांगो ..." (िबुमलि हदीस सांखयााः 

2867) 

उक्त हदीस िें आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लि का फर्िाि : "बशकर  के जिािे िें िरे् थे।" इस िात 

का प्रिाण ह ैबक बशकर  क़ब्र के अजाि का कार्ण ह।ै 

पेि़ाब से पशित्रत़ा प्ऱाप्त न करऩा, और लोगों के बीच शगबत और चुगली ख़ाते शिरऩा 

इब्ि अब्िास र्जीयल्लाहु अन्हु से रर्वायत ह ैकी र्सलू सल्लाल्लाहु अलैही वसल्लि का गुजर् दो 

क़ब्रों पर् हुआ तो आप िे दो िदुार इन्सािों की आवाज सिुी बजन्हें उिकी कब्रों िें अजाि हो र्हा था । 

आप सल्लाल्लाह ुअलैही वसल्लि िे फर्िाया बक इि दोिों के िदुों पर् अजाि हो र्हा ह ैऔर् बकसी 

िडे़ गिुाह की वजह से उन्हें अजाि िही हो र्हा है । उन्िे से एक शख़्स चग़ुलिोर् था और् दसूर्ा पेशाि 

के छींटों से िही िचता था । बफर् आप सल्लाल्लाहु अलैही वसल्लसि िे एक हर्ी शाख िांगवाई और् 

उसके दो टुकरे् कर्के दोिों की क़ब्रों पर् गार् बदया और् बफर् फर्िाया शायद की उिके अजाि िें उस 

वक़्त तक के बलए किी कर् दी जाए जि तक ये सखू ि जाए । (िुिार्ी 6055) 

तथा इब्िे अब्िास र्बजयल्लाहु अन्हुिा ििी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लि से रर्वायत कर्ते हैं बक 

आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लि िे फर्िाया : "सािान्य रूप से क़ब्र का अजाि पेशाि की वजह से 

ह,ै अत: उस से िचो।" (इसे दार्कु़त्िी िे रर्वायत बकया ह ैऔर् अल्िािी िे सहीहुत्तर्ग़ीि (1/152) िें 

सहीह कहा ह।ै) 

 

 

क़ब्र के अज़ाब से बच़ाने ि़ाले आ‘म़ाल 

1. सूऱा मुल्क की तल़ाित 

सय्यादिा अब्दलु्लाह बिि िसउद र्जीयल्लाहु अन्हु फर्िाते हैं बक र्ात को िािलू के साथ सरु्ा िलु्क 

की तलावत कर्िे वाले को जि कब्र िें दाबखल बकया जाएगा, तो यह अजाि से बहफाजत करे्गी । 

(अल-िअुज्जि-अल-किीर् बलल-बतिर्ािी 8652) 

एक दसुर्ी हदीस िें ह ै: 

सय्यादिा अि ूहुरै्र्ा र्जीयल्लाहु अन्हु से रर्वायत ह ैबक ििी सल्लालहु अलैही वसल्लि िे फर्िाया 

बक कु़र्ाि कर्ीि की एक सरु्त, सरू्ा िलु्क अपिे पढ़िे वाले के बलए बशफरर्श करे्गी, यहाूँ तक बक 

उसको िख़्स बदया जाएगा। (अिू दावदू1400) 

2. कब्र के अज़ाब से बचने की दुआ 

अिू हुरै्र्ा र्जीअल्लाहु अिह  से रर्वायत ह ैबक आप सल्ललाहु अलैह ेवसल्लि िे फर्िाया तुि िें से 

कोई जि तशह्हुद िें िैठे तो ये चार् बचजों के िारे् िें जरूर् अल्लाह स ेपिाह िाांगे और् इस तर्ह दआु 

करे् ।  

مِنْ  المَّْمَّاتِ وَّ مِنْ فتِْنَّةِ المَّْحْيَّا وَّ بِْْ وَّ ابِ القَّْ مِنْ عَّذَّ ن َّمَّ وَّ هَّ ابِ جَّ َّعُوذُ بكَِّ مِنْ عَّذَّ ِ    الل َّهُم َّ إِنّ ِ أ ر  شَّ
الِ  ج َّ  "فتِْنَّةِ المَّْسِيحِ الد َّ

“ऐ अल्लाह िैं जहन्िि की अजाि से और् कब्र की अजाि से और् बजन्दगी और् ि़ौत के आजिाइश 

से और् िसीह दज्जाल के बफतिे के शर् से तेर्ी पिाह िें आता ह ां “। (सहीह िबुमलि 588a) 

अल्लाह त’आला हि सि को अजि-ए-कब्र से िहफूज र्क्खे आिीि ।  

 

 

 


